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RESUMO: Este artigo apresenta uma revisdo tedrica com o objetivo de estabelecer uma relagdo conceitual
entre a sustentabilidade socioecondmica e ambiental e o turismo rural através das contribui¢des advindas de pesqui-
sas ja realizadas sobre o assunto, artigos ja publicados, autores de livros sobre o tema e usando como exemplificagido
o roteiro rural Caminhos do Rural Saudavel, realizado no municipio de Igrejinha, Rio Grande do Sul, promovido
pela Secretaria de Agricultura e Interior em parceira com a EMATER — Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo
Rural. Constatou-se que o turismo pode trazer muitos beneficios de cunho ambiental, cultural, social e econdmico,
contribuindo para o desenvolvimento sustentavel do local. Além disso, as atividades de lazer praticadas no espago
rural, conhecida como turismo rural, refor¢am o tripé da sustentabilidade, alcancando as dimensdes economica,
ambiental e social, pois, ao contemplar o0 modo de vida rural, apresenta vinculo com a produgdo e favorece a
agregacdo de valor aos produtos locais.
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ABSTRACT: This paper presents a theoretical review with the aim of establishing a conceptual link
between socio-economic and environmental sustainability and rural tourism, through contributions from previous studies
on the subject, published articles, authors of books on the subject, and using as an example the rural itinerary of
Caminhos do Rural Saudével (Healthy Rural Paths) in the city of Igrejinha, Rio Grande do Sul, sponsored by the
Department of Agriculture and Interior in partnership with EMATER — Technical Assistance and Rural Extension
Company. It was found that tourism can have many environmental , cultural, social and economic benefits, contributing
to the sustainable development of the site. In addition, leisure activities practiced in rural areas known as Rural Tourism
strengthen the tripod of sustainability, achieving economic, environmental and social dimensions, since, by contemplating
the rural way of life, it establishes ties to production and favors adding value to local products.
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INTRODUCAO cada vez mais padronizado ou afirmar a sua propria iden-

Ao mesmo tempo em que se fala tanto em globali-  tidade, seu vinculo de pertencimento a algum lugar. Hall
za¢do e mundializacdo, percebe-se que atualmente aspes-  (1992) afirma que a globalizagdo explora a diferenciagédo
soas tém se questionado sobre como viver num mundo  local. Dessa forma, seria preciso pensar numa nova arti-
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culagdo entre “o global” e “o0local”. A globalizagdo, nes-
se sentido, iria produzir novas identificagGes “locais”.

Para Menezes (2009, p. 54), é nesse contexto que
reside “a preocupagdo com a valorizagdo das manifes-
tagdes culturais e do patrimonio cultural como um bem
que representa a alma, a identidade e a tradi¢do de um
lugar”. A autora acredita que a procura pela cultura das
cidades tem levado a um crescente interesse em preser-
var o que ¢ local, o que tem valor cultural, com o objeti-
vo de valorizar a sua imagem, afirmando a identidade
cultural e, a0 mesmo tempo, atrair o turista, ajudando o
desenvolvimento econdmico.

O objetivo desta pesquisa bibliografica ¢ estabe-
lecer uma relagao conceitual entre o turismo rural € a sus-
tentabilidade socioeconémica e ambiental, sob o ponto de
vista do turismo como atividade promotora do desen-
volvimento. Essa relagdo transcende o econdmico, uma
vez que o incentivo ao desenvolvimento das atividades
turisticas pode desencadear uma série de outras mudan-
¢as. Destacam-se entre elas: mudangas infraestruturais
nas regides (melhoria dos transportes; estradas e veicu-
los especializados nas visitas turisticas); infraestrutura
publica (saneamento basico, internet, telefone); politi-
cas publicas (incentivo do Estado tanto na agricultura
familiar como em programas de desenvolvimento do tu-
rismo rural do Ministério do Turismo em conjunto com
a atratividade de investimentos locais), entre outras (TEI-
XEIRA; SOUZA, 2012).

Sabe-se que a organizagdo da produgdo agricola
familiar, associada direcionalmente ao desenvolvimen-
to das atividades turisticas, € vista como uma pré-condi-
¢do para o eixo das atividades turisticas rurais, ou seja,
se 0 desenvolvimento do turismo ndo for bem estimula-
do, acontecera a inibi¢do do processo do desenvolvimen-
to econdmico e estrutural (CERETTA; JASPER, 2012).

Também verificaremos, neste trabalho, como o
turismo vem incorporando os espagos rurais; o signifi-
cado dos termos ruralidades e novas ruralidades; a ques-
tdo do planejamento e da roteirizacdo, os roteiros tema-
ticos no turismo rural; e o turismo como alternativa so-
cioecondmica para os agricultores locais.

Este artigo apresenta uma seg¢do sobre turismo
rural, que ¢ dividida em duas subse¢des: uma sobre sus-
tentabilidade socioecon6mica e ambiental e outra sobre
roteiros tematicos, na qual é apresentado um exemplo
de roteiro rural realizado na cidade de Igrejinha, RS.

TURISMO RURAL

Inicia-se esta se¢do conceituando a palavra furis-
mo e, apos, 0s termos ruralidades e novas ruralidades, para

depois chegar ao turismo rural. A primeira defini¢do foi
dada por Hermann Von Schullem em 1911, em que o
economista austriaco define o turismo como algo que
compreende todos os processos, especialmente os eco-
ndmicos, que se manifestam na chegada, na permanén-
cia e na saida do turista de um determinado municipio,
estado ou pais (BARRETO, 2005).

A defini¢do mais recente é do mexicano Oscar
De La Torre, que afirma:

Turismo ¢ um fendmeno social que consiste
no deslocamento voluntario e temporario de
individuos ou grupos de pessoas que, funda-
mentalmente por motivos de recreacdo, des-
canso, cultura e saude, saem do seu local de
residéncia habitual para outro, no qual ndo
exercem nenhuma atividade lucrativa nem
remunerada, gerando multiplas inter-relagdes
de importancia social, econdmica e cultural
(BARRETO, 2005).

A defini¢do aceita pelo ponto de vista formal é
dada pela OMT - Organiza¢do Mundial de Turismo:
“Soma de relag¢des e de servicos resultantes de um cam-
bio de residéncia temporario e voluntario motivado por
razdes alheias a negdcios ou profissionais”. Segundo tam-
bém a Organiza¢do Mundial de Turismo (2003, p. 20),
“turismo pode ser considerado como a atividade de pes-
soas que viajam para lugares afastados de seu ambiente
usual ou que neles permanegam por menos de um ano
consecutivo a lazer, a negdcios ou por outros motivos”.

O espaco que era definido como rural urbanizou-
se, nas duas ultimas décadas, como resultado do proces-
so de industrializag¢do da agricultura e, de outro lado, o
transbordamento do mundo urbano naquele espago que
tradicionalmente era definido como rural (CERETTA,;
JASPER, 2012).

E ¢ a partir disso que surge a discussdo sobre as
ruralidades e novas ruralidades. Entende-se por rurali-
dades o processo de transformacdo social impulsionado
pela conversdo de dreas agricolas em casa de moradia,
sendo assim o multidimensionamento de fendmenos
sociais e culturais (TEIXEIRA; SOUZA, 2012).

Para Silva (1998, p. 43), “a moderniza¢ido do cam-
po, o aparecimento de trabalhadores e a pluriatividade
deste trabalhador e sua familia configuram um novo
rural”. Essas mudancgas levam a um irreversivel proces-
so de urbanizagdo do campo.

As novas ruralidades implicam questionamentos
sobre o que ¢ o rural, qual sua dimensdo espacial, social,
cultural, econdmica e ambiental. Essas reflexdes surgem
junto a um panorama de mudangas em que a adesdo as

Revista Académica Licencia&acturas ¢ Ivoti ® v.4 ¢ n. 1 ¢ p. 124-133 ¢ janeiro/junho * 2016

125



Larissa Bitar Duarte * Elisete de Souza Ramdo Paz

atividades ndo agricolas como meio de ocupagdo da
populagédo rural ganha cada vez mais destaque. E é nes-
se contexto que entra a crescente implantagdo de ativi-
dades turisticas em espagos rurais como meio de desen-
volver e revitalizar comunidades rurais nas mais dife-
rentes esferas, fazendo com que o turismo desponte en-
tre as atividades ndo agricolas rurais que ganha maior
notoriedade (TEIXEIRA; SOUZA, 2012).

Assim, o turismo no espago rural, ao ter nas parti-
cularidades socioculturais e naturais os seus atrati-
vos, propicia a valorizagdo do meio rural, condi-
cionada a conservagido ambiental, patrimonial, cul-
tural, etc., e traz conjuntamente uma nova fungdo
aeste espago (TEIXEIRA; SOUZA, 2012, p. 233).

A partir disso proliferam varias modalidades do
turismo (agroturismo, ecoturismo, turismo cultural), de-
lineando uma nova configuracdo dos espagos rurais. As
caracteristicas tipicas do meio rural, gastrondmicas, o
patrimdnio natural e cultural, os costumes, além das op-
¢Oes de lazer e descanso, tém atraido cada vez mais os
habitantes da cidade (CERETTA; JASPER, 2012).

A definicdo do Ministério do Turismo (2003, p.
11) sobre turismo rural é de “um conjunto de atividades
turisticas desenvolvidas no meio rural, comprometidas
com a produgdo agropecuaria, agregando valor a pro-
dutos e servigos, resgatando e promovendo o patrimé-
nio cultural e material da comunidade”.

Erroneamente, o termo agroturismo tem sido usa-
do como sinénimo de turismo rural. No entanto, trata-
se de uma derivagdo desse, mas caracterizado por uma
interagdo mais efetiva entre o turista e as atividades agri-
colas, conforme o Ministério do Turismo (2003).

Couto (2006) discute sobre os termos turismo ru-
ral e turismo no espago rural e considera normais as gene-
ralizag¢des, que ora utilizam um termo, ora outro, mas,
segundo ele, de modo geral, desejam expressar O mes-
mo significado, que é de turismo em &reas ndo urbanas,
embora em algumas delas esteja claro o significado de
turismo em propriedades rurais agricolas:

* O turismo no espago rural precisa resguardar sua
especificidade, isto é, ele ndo pode imitar o turis-
mo oferecido nos centros urbanos;

* A clientela do turismo rural, em sua maioria,
provém dos grandes centros urbanos e busca no
campo uma interagdo mais intensa e direta com a
natureza, a qual precisa ser preservada;

* A originalidade e a simplicidade da vida rural
constituem um diferencial. Quanto menor a artifi-
cializagdo da propriedade rural que se abre ao tu-
rismo, melhor;

* As iniciativas de turismo rural com maior proba-
bilidade de sucesso sdo aquelas que envolvem a

comunidade regional em todas as fases do empre-
endimento, desde seu planejamento até a sua im-
plantagdo e posterior exploragdo. Iniciativas iso-
ladas ou individuais dependem demasiadamente
de caracteristicas locais especificas;

» Os responsaveis pela condug¢do do empreendi-
mento turistico precisam ser conhecedores da his-
toéria, da cultura, das tradi¢Ges, da culinaria e das
atragdes naturais da regido em que estdo inseri-
dos. O turista é extremamente curioso e questio-
nador;

* A exploragdo do turismo rural deve ter cardter
de complementaridade, isto é, a atividade ndo deve
ser abandonada. O turista aprecia participar ativa
ou passivamente do trabalho na agricultura e ado-
ra saber que a maioria dos produtos consumidos
nas refeigGes provém do estabelecimento visitado;
* A vida rural ainda preserva algumas caracteristi-
cas tipicas de uma subcultura, cada vez mais in-
terpenetrada pela cultura urbana dominante. O
turista muitas vezes procura o meio rural para res-
gatar tragos dessa subcultura, os quais, portanto,
precisam ser resguardados e valorizados (COU-
TO, 2006, p. 37).

Teixeira e Souza (2012) concordam que ha uma
diversidade de terminologias que permeiam a discussdao
conceitual sobre a atividade do turismo rural. Os auto-
res afirmam que, para alguns estudiosos, o turismo ru-
ral consiste em toda e qualquer atividade de lazer prati-
cada no espago rural; ja para outros, caracteriza-se como
um tipo de turismo que contempla o modo de vida ru-
ral, apresentando vinculo com a produgdo e favorecen-
do a agregacdo de valor aos produtos locais.

SUSTENTABILIDADE SOCIOECONOMICA E
AMBIENTAL

Nos dias atuais, sabe-se que uma das grandes
preocupacgdes da atualidade gira em torno da escassez
dos recursos naturais disponiveis, consequéncia da pro-
ducdo capitalista desenfreada, que parece nao ter maiores
preocupagdes com 0s aspectos socioambientais e culturais.

E nesse contexto que surge o termo “sustentabili-
dade”. A Comissdo Brundtland (WCED, 1987) apresen-
ta uma defini¢do de sustentabilidade que tem sido a mais
difundida, a qual considera que o desenvolvimento sus-
tentavel deve satisfazer as necessidades da geracdo pre-
sente sem comprometer as necessidades das geragdes fu-
turas.

Seguindo uma linha similar de pensamento, encon-
tra-se a defini¢do de Cavalcanti (1998, p. 161) sobre susten-
tabilidade: “[...] a possibilidade de se obterem continua-
mente condi¢cdes iguais ou superiores de vida para um gru-
po de pessoas e seus sucessores em dado ecossistema”.
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Conforme Nascimento (2012), a no¢do de sus-
tentabilidade tem duas origens: a primeira, na biologia,
por meio da ecologia, refere-se a capacidade de recupe-
ragdo e reproducdo dos ecossistemas (resiliéncia) em face
de agressoes antrdpicas (uso abusivo dos recursos natu-
rais, desflorestamento, fogo etc.) ou naturais (terremo-
to, tsunami, fogo, etc.); a segunda origem, na economia,
como adjetivo do desenvolvimento, em face da percep-
¢do crescente ao longo do século XX de que o padrdo
de produgdo e consumo em expansdo no mundo, sobre-
tudo no vltimo quarto desse século, ndo tem possibili-
dade de perdurar.

Levando em conta essa explicacdo de Nascimen-
to (2012), pode-se dizer que a defini¢do de Sachs (1993,
p- 235-236) sobre sustentabilidade parece basear-se to-
talmente na origem da economia: “[...] constitui-se num
conceito dinamico, que leva em conta as necessidades
crescentes das populagdes, num contexto internacional
em constante expansao”.

Claro, Claro e Amancio (2008) lembram que, nas
Gltimas décadas, muitas outras defini¢Ges sobre sustenta-
bilidade foram surgindo, mas a maioria dos estudos afir-
ma que a sustentabilidade ¢ composta de trés dimensdes
que se relacionam: econdmica, ambiental e social, que
também sdo conhecidas como tripplebottomline.

Romeiro (1998, p. 248) estd de acordo com essa
visdo quando afirma: “[...] o desenvolvimento, para ser
sustentavel, deve ser ndo apenas economicamente efi-
ciente, mas também ecologicamente prudente e social-
mente desejavel”, ou seja, na visdo do autot, a susten-
tabilidade precisa apoiar-se nesse tripé formado pelas
questdes econdmicas, sociais e ambientais, ndo se po-
dendo separa-las. Ele acredita que o conceito do tripé
da sustentabilidade tornou-se amplamente conhecido
entre as empresas e os pesquisadores, sendo uma ferra-
menta conceitual util especialmente para ilustrar a im-
portancia de uma visdo da sustentabilidade mais ampla,
além de uma mera sustentabilidade econdmica.

Corroborando essa ideia, encontram-se as expli-
cagGes de Nascimento (2012, p. 55-56) a respeito das
trés dimensdes da sustentabilidade. Ele comenta que a
primeira dimensao do desenvolvimento sustentdvel nor-
malmente citada ¢ a ambiental e que “ela supde que o
modelo de produgdo e consumo seja compativel com a
base material em que se assenta a economia, como
subsistema do meio natural”. A segunda dimensao, se-
gundo o autor, ¢ a econdmica e “supGe o aumento da
eficiéncia da produgdo e do consumo com economia
crescente de recursos naturais, com destaque para re-
cursos permissivos [...]”. A terceira e Gltima dimensao é

a social, pois, conforme o autor, “uma sociedade sus-
tentavel supde que todos os cidaddos tenham o minimo
necessario para uma vida digna e que ninguém absorva
bens, recursos naturais e energéticos que sejam prejudi-
ciais a outros”.

O conceito descrito por Sachs (1993) traz uma
importante contribui¢cdo a essa discussdo sobre as di-
mensGes ou diferentes aspectos da sustentabilidade. Ele
se refere a cinco tipos de sustentabilidade: a ecoldgica —
referente a base fisica do processo de crescimento e que
tem como objetivo a manutengdo de estoques dos re-
cursos naturais, incorporados as atividades produtivas;
a ambiental — referente & manutencdo da capacidade de
sustentagdo dos ecossistemas, o que implica a capaci-
dade de absor¢do e recomposi¢do dos ecossistemas em
face das agressdes antropicas; a social — referente ao
desenvolvimento e que tem por objetivo a melhoria da
qualidade de vida da populagédo; a politica — referente
ao processo de constru¢do da cidadania para garantir
a incorporagdo plena dos individuos ao processo de
desenvolvimento; e a econémica — referente a uma ges-
tdo eficiente dos recursos em geral e caracteriza-se pela
regularidade de fluxos do investimento publico e pri-
vado.

Os estudos de Cavalcanti (1994) sdo concernen-
tes a essa discussdo, uma vez que o autor salienta que,
em época recente, a economia ndo pode ser vista isola-
da do meio ambiente de matéria e energia, ou seja, a
economia, segundo o autor, ndo ¢ um sistema dissocia-
do do mundo da natureza, pois nao existe atividade
humana sem dgua, fotossintese ou agdo microbiana no
solo.

Para o autor supracitado, pode-se igualmente
imaginar a economia (sistema econ6mico) como sus-
tentada por uma pinga cujos bragos correspondem a dois
parametros: o ambiental e o ético. O parametro de meio
ambiente mostra o que pode ser feito do ponto de vista
biofisico, e o parametro ético indica o que é permitido
moralmente fazer (CAVALCANTI, 1994).

O artigo de Barbosa (2008) corrobora essa pauta
quando explica a questdo ambiental no Brasil na déca-
da de 1960, quando se intensificam os discursos e estu-
dos sobre isso apOs uma fase de intenso crescimento ur-
bano. A autora relata que, com a crise do petroleo nessa
época, a reflexdo acerca do futuro, que se apresenta in-
certa, comega a ser exposta no pensamento politico, so-
cial e filosofico, levando ao questionamento da partici-
pacdo do homem no planeta. Para Barbosa (2008), o
conceito de “desenvolvimento sustentavel” surgiu, nes-
se contexto, como um termo que expressa 0s anseios
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coletivos, tais como a democracia e a liberdade, muitas
vezes colocadas como uma utopia.

Sob a ética do desenvolvimento local, percebe-se
0 quanto o turismo pode trazer beneficios de cunho
ambiental, cultural e social. E, além de atrelar valoriza-
¢40 ao meio rural, o turismo também tem uma fung¢ao
econOmica, uma vez que gera emprego, incrementa a
renda, oferecendo uma alternativa socioeconémica para
agricultores e ndo s6 opgdes de lazer (TEIXEIRA; SOU-
ZA, 2012).

Com base em todas essas afirmac¢des, pode-se en-
tender que, na relagdo entre desenvolvimento e susten-
tabilidade, ou seja, no desenvolvimento sustentavel, es-
tdo implicados dois aspectos em especial: o social e o
ambiental.

Denardi (2000) apresenta uma explanagdo sobre
esse Vviés social, explicando que, entre o final da Segunda
Grande Guerra Mundial e meados dos anos 1960, ndo se
fazia distingdo entre desenvolvimento e crescimento eco-
nomico. No entanto, as condi¢des de vida de muitas po-
pula¢des ndo melhoravam, até pioravam, mesmo quan-
do os seus paises haviam alcangado elevadas taxas de cres-
cimento. A ideia de desenvolvimento foi paulatinamente
incorporando uma série de aspectos sociais: emprego,
necessidades basicas, satide, educagdo, longevidade.

Sobre o aspecto ambiental, pode-se dizer que o
conceito de desenvolvimento sustentdvel surge para en-
frentar a crise ecologica (JACOBI, 2003). Ehlers (1999,
p. 103) tem um pensamento semelhante ao de Jacobi
(2003) quando afirma que “o desenvolvimento susten-
tavel deve conciliat, por longos periodos, o crescimento
econdmico e a conservagao dos recursos naturais”, como
também ao de Moreira (1999, p. 196), que afirma que o
desenvolvimento sustentavel “esta associado ao uso,
equilibrio e dindmica dos recursos da biosfera no pre-
sente e no futuro [...]".

Para Veiga (2005), o desenvolvimento sustenta-
vel é considerado um enigma que pode ser dissecado,
mesmo que ainda ndo resolvido. Ele afirma que o con-
ceito de desenvolvimento sustentavel € uma utopia para
o século XXTI apesar de defender a necessidade de bus-
car um novo paradigma cientifico capaz de substituir os
paradigmas do “globalismo”.

Com base em tudo isso, pode-se dizer que, no tu-
rismo rural, a sustentabilidade econémica estd muito
visivel, uma vez que a atividade e prética da administra-
¢do pela familia em sua propriedade vem aumentando a
renda familiar através do turismo, ou seja, pequenas pro-
priedades produzem alimentos e, como extras, abrem
sua propriedade para a explora¢do do turismo.

Alguns exemplos de atividades atrativas sdo a lida
no campo, o almogo campeiro, a roda de musica com
churrasco no chéo, além da exploragdo da paisagem rural
como forma de fugir do dia a dia das grandes cidades,
dando uma importancia sociocultural ao olhar para o
novo territério.

ROTEIROS TEMATICOS

Um exemplo pratico de como o turismo vem se
incorporando nos espagos rurais sdo 0s roteiros temati-
cos. Dentro do planejamento do turismo, a roteirizagao
¢ uma das formas de desenvolvimento do turismo desde
sua criag¢ao até a comercializagao e finalmente uma ava-
liagdo continua (CERETTA; JASPER, 2012).

Segundo Ceretta e Jasper (2012), os roteiros po-
dem ser tematicos ou atingir varios segmentos, COmo o
turismo rural, por exemplo: trilhas, passeios que reme-
tem ao dia a dia no campo, visitas guiadas a proprieda-
des historicas, entre outros, através das peculiaridades
da diversidade cultural dentro dos aspectos de cada re-
gido.

Segundo as autoras, existem principios que de-
vem ser levados em conta na preparagdo de roteiros:
evolugdo da percepgao dos efeitos do turismo, anélise
de capacidade da carga, observagdo do consenso e cons-
cientiza¢do da comunidade local e trabalho na conscien-
tizagcdo dos turistas, integracdo do elemento sociocultu-
ral no planejamento turistico.

Para Bahl (2004, p. 42), roteiro ¢ “a descri¢do por-
menorizada de uma viagem ou do itinerario. Indicagao
de uma sequéncia de atrativos existentes e merecedores
de serem visitados”. Os roteiros podem ser municipais
ou regionais e oferecem ao turista muitos locais impor-
tantes a serem visitados e com informag¢des sobre cada
um especificamente. Podem ser elaborados por 6rgaos pu-
blicos, pela iniciativa privada ou individualmente pelos
proprios turistas. Na pratica, podem ser efetuados por
conta propria ou por intermédio de agéncias e operado-
ras, que, nesse caso, podem contar com o acompanha-
mento de guias de turismo (CERETTA,; JASPER, 2012).

As autoras supracitadas acreditam que, para pla-
nejar um roteiro, é preciso ter: objetivos, analisando a
abordagem; direcionamento, pensando no publico-alvo,
faixa etaria, nimero de pessoas; titulo ou nome fanta-
sia, que deve encantar o publico escolhido; atrativos, que
podem fazer com que o roteiro seja tematico ou ndo; dias
e horarios para visitagao; incluir sempre locais para com-
pras; escolher bem os locais para refei¢do e incluir no custo
do roteiro, inclusive shows e suas taxas; itinerario, verifi-
cando pontos de interesse, caminhos a percorrer e quilo-
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metragem; avaliar o numero de paradas de acordo com
0 publico; avaliar as possibilidades de transporte, que po-
dem ser automével, 6nibus (micro ou convencional), bi-
cicleta e outros, lembrando o publico de que se quer atin-
gir para realizar o roteiro; avaliar a duragdo do roteiro;
observar os hordrios e locais de partida e chegada, bem
como a frequéncia em que o roteiro possa ser realizado.
Elas afirmam que, depois de planejado e elaborado cada
um desses itens, é fundamental fazer um teste.

Para divulgacdo e comercializagdo dos roteiros,
conforme Moletta (2000), € necessdrio: participar de fei-
ras de turismo, escolher meios de divulgacao de acordo
com o publico que se quer atingir, criar folhetos e guias
turisticos especificos, elaborar cd’s, dvd’s com videos,
criar homepage na internet e utilizar a assessoria de im-
prensa da prefeitura. A comunidade local também pode
ser um divulgador do roteiro; portanto é importante que
ela conheca o roteiro.

“CAMINHOS DO RURAL SAUDAVEL” -
EXEMPLO DE ROTEIRO RURAL

Em Igrejinha, uma cidade gaticha de 33 mil ha-
bitantes aproximadamente, localizada no Vale do Para-
nhana, hd um exemplo de roteiro rural que é promovi-
do pela Emater/RS em parceira com a Secretaria de
Agricultura e Interior do municipio hd quase oito anos
e que tem sido trabalhado por empreendedores e agri-
cultores familiares da regido.

Segundo informagdes fornecidas pela Emater
regional, “a proposta ¢ divulgar a exuberancia do am-
biente e resgatar a cultura local, para que os visitantes
desfrutem de um convivio harmdnico com a natureza e
também conhecam as plantas aromaticas e medicinais e
0 seu uso para uma vida mais saudavel”.

Percebe-se, a partir de publicagdes em veiculos
de comunicag¢do impressos e eletronicos, ao longo de
seus 50 anos de emancipagdo, que Igrejinha é conheci-
da por manter a cultura e habitos germanicos pela pro-
dugdo coureiro-calgadista e por conservar as belezas
naturais.

Conforme entrevista com Miriam Carnetti, res-
ponsavel pela Emater de Igrejinha, pode-se afirmar que
o foco desse roteiro sdo a satde preventiva e a questao
ambiental, “a saude do ambiente, a saiide humana, e o
trabalho das plantas medicinais, com foco na qualidade
de vida”.

Esse roteiro foi montado por um grupo do muni-
cipio que tinha interesse em levar o conhecimento de
plantas aromaticas e condimentares aos visitantes, como

UM

também demonstrar a eles os usos e também as formas
de ter uma vida mais saudavel.

Segue abaixo um resumo do roteiro e das ativi-
dades que nele sdo realizadas (com textos e fotos extrai-
dos do site da Prefeitura de Igrejinha -
www.igrejinha.rs.gov.bre fornecidos pela Emater de Igre-
jinha/RS):

Restaurante do Sitio

As margens da RS 020, n° 59.287, na localidade
de Lajeadinho, em Igrejinha, esta localizado o Restau-
rante do Sitio. Em ambiente ristico e aconchegante jun-
to a natureza, o sabor da comida caseira, servida no fo-
gdo campeiro, onde organicos ja fazem parte do carda-
pio.

Figura 1 - Vista externa do Restaurante do Sitio.
Fonte: Extraido de www.igrejinha.rs.gov.br.

Figura 2 - Vista interna do Restaurante do Sitio.
Fonte: Extraido de www.igrejinha.rs.gov.br.
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Horto Alecrim

O Horto Alecrim é um espago didatico, criado
pelo pesquisador Telmo Tiago da Silva, em que se en-
contram, disponiveis para estudo, mais de 200 espécies
de plantas medicinais, uma completa biblioteca além de
um galpao crioulo. Oferece oficinas no local e também
no Sitio Pé da Serra, com atendimento em grupos. Tem
por objetivo proporcionar conhecimentos na identifica-
¢do, preparo e uso das plantas medicinais, objetivando
uma melhor qualidade de vida.

Figura 3 - Vista interna do Horto Alecrim.
Fonte: Extraido de www.igrejinha.rs.gov.br.

Figura 4 - Exemplar do Horto Alecrim.
Fonte: Extraido de www.igrejinha.rs.gov.br.

Sitio Pé da Serra

O Sitio P¢é da Serra esté localizado na area rural
do municipio na encosta da serra. Possui mata nativa,
pomar, horta, horto de plantas medicinais, galinheiro
com colhe-pague e ainda um moderno e eficiente siste-

ma de coleta e distribui¢io de agua da chuva. E acon-
chegante e aprazivel. Suas trilhas ecolégicas oferecem
caminhadas em contato direto com a natureza, onde as
arvores, 0s passaros e as cores vibrantes deixam o visi-
tante deslumbrado. Atualmente, o Sitio Pé da Serra rea-
liza trabalhos em parceria com o Horto Alecrim.

et AN A et
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Figura 5 - Parte do Sitio P¢é da Serra.
Fonte: Extraido de extraido de www.igrejinha.rs.gov.br.

\

Pesque-Pague de Darci Beck

Um belo local para lazer junto a natureza privile-
giada. Possui varios agudes, piscina natural, campo de
futebol sete, cancha de bocha e pracinha. O visitante, além
de pescar e preparar o proprio almoco, poderd também
contar com o atendimento carinhoso da familia Beck para
fazer um lanche ou degustar uma deliciosa refeicdo. Ser-
ve a la minuta, churrasco e comida tipica alema.

o
Figura 6 - Parte do Pesque-Pague Darci Beck.
Fonte: Extraido de www.igrejinha.rs.gov.br.
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Morro do Xaxim

Inserido em meio a mata nativa, de natureza exu-
berante e um mirante fantastico, com vista privilegiada
para algumas cidades dos Vales do Paranhana e Sinos,
0 Morro do Xaxim é um lugar onde vocé podera percor-
rer uma trilha ecolodgica com plantas centendrias de xa-
xim e belas paisagens. Junto ao mirante, vocé podera
degustar e adquirir deliciosos produtos coloniais produ-
zidos pela familia Kraemer, que participa ha mais de
dez anos da Feira do Produtor Rural na sede.

Figura 9 - Produtos coloniais comercializados junto ao
mirante.
Fonte: Extraido de www.igrejinha.rs.gov.br.

Sitio de Lazer Paraiso

Paz, ar puro, tranquilidade e muito verde, com
churrasqueira e agudes para pesca sdo os pontos fortes
do Sitio de Lazer Paraiso, localizado na Serra Grande.
Também oferece restaurante com comida tipica, café
colonial, bar e lancheria. Vocé também poderd adquirir
produtos coloniais e artesanato. O sitio foi criado pela
familia Schéfer para concretizar o sonho do paraiso aqui
na terra.

Figura 7 - A floresta de Xaxim.
Fonte: Extraido de www.igrejinha.rs.gov.br.

Figura 8 - Mirante do Morro do Xaxim.
Fonte: Extraido de www.igrejinha.rs.gov.br.

Figura 10 - Parte do Sitio Paraiso.
Fonte: Extraido de www.igrejinha.rs.gov.br.
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Figura 11 - Produtos coloniais comercializados no Sitio
Paraiso.
Fonte: Extraido de www.igrejinha.rs.gov.br.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir das leituras realizadas para a construg¢do
deste artigo e da andlise do roteiro rural realizado pela
Emater de Igrejinha, ficou evidente o quanto o turismo,
em especial a valorizagdo de atividades de lazer nos es-
pagos rurais, pode trazer beneficios de cunho ambien-
tal, cultural, social e econdmico, contribuindo para o
desenvolvimento local.

No caso do exemplo trazido nesta pesquisa, o ro-
teiro “Caminhos do Rural Saudavel”, pode-se concluir
que, apesar do pouco tempo de existéncia e da pouca di-
vulgacdo que tem sido feita (apenas no site da prefeitura
e panfletos e videos feitos ha quase trés anos, que ja estdo
desatualizados), esse roteiro apresenta muitas caracteris-
ticas mencionadas na sessdo anterior, em que foram cita-
dos autores que discorrem sobre o planejamento do turis-
mo e a roteirizagdo como uma das formas de desenvolvi-
mento do turismo desde sua criacdo até a comercializa-
¢do. Percebe-se que ha um grande potencial a ser explo-
rado pelo municipio referente ao turismo rural e sua rela-
¢do com o desenvolvimento local.
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