BRINCAR E JOGAR COMO AUXILIO NA APRENDIZAGEM
EM SALA DE AULA

PLAYING AS A LEARNING TOOL IN THE CLASSROOM

Jéssica Elisabeth Zimmer?

RESUMO: O presente artigo tem como objetivo demonstrar como se deu a realizagdo das atividades do
Programa Institucional de Bolsa de Inicia¢do a Docéncia (PIBID), do ISEI, durante o periodo de 2014. As atividades
foram realizadas com alunos de 4° e 5° anos de uma escola estadual, demonstrando que o auxilio de jogos e
brincadeiras em sala de aula contribui para a melhor compreensdo dos contetdos propostos. Como referéncia
tedrica busca-se em Brian Sutton-Smith, citado por Brandao, Bittencourt e Vilhena, as trés énfases relacionadas a
retérica do progresso na aprendizagem — a biolGgica, a psicogénica e a cognitiva — e em Kishimoto (2002) a ideia de
que grande parte da vida das criancas envolve o brincar. Como educadores, entdo, devemos ter o cuidado de que 0s
jogos em sala de aula sejam educacionais, pois muitas vezes esses sdo vistos como um lazer.
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ABSTRACT: The present article aims to demonstrate how ISEI’s Institutional Program of Scholarships for
Teaching Initiation (PIBID) activities were accomplished, during the year of 2014. The activities were conducted
with students from the 4th and 5th grades in a state school, demonstrating that the use of games and playing in the
classroom contribute to a better comprehension of the proposed contents. As a theoretical reference, the article
refers to the three emphases related to progress — biological, psychogenic and cognitive — found in Brian Sutton-
Smith, quoted by Brand&o, Bittencourt and Vilhena, and to Kishimoto (2002), who says that a large part of life as
children involves playing. As educators, therefore, we must take care that the games in the classroom are educational,
because they are often seen as leisure.
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1 INTRODUCAO de acompanhamento de leitura, producéo textual e co-
nhecimento em artes percebemos que 0s alunos possui-
am graves dificuldades.

Apos esse diagndstico, iniciou-se a realizacdo de
planejamentos das aulas (um encontro semanal de duas
horas com cada turma), com o objetivo de propor ativi-

dades para superar as dificuldades especificas.

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo
a Docéncia (PIBID) do Instituto Superior de Educacao
Ivoti iniciou suas atividades no ano de 2014 com a par-
ticipacdo de 60 estudantes, dentre os quais 25 do curso
de Pedagogia. Sou integrante de um dos grupos que
atua em uma escola estadual com alunos de 4° e 5° anos.
Essa préatica vem desafiando-nos a buscar propostas de

intervencdo nas relagdes interpessoais entre as criancas 2BRINCAREJOGAR: DOIS TERMOS DISTINTOS

e na superacao das suas dificuldades na escrita e na re-
solucdo de situa¢cdes matematicas. Inicialmente, a pro-
posta do PIBID previu a realizacdo de um diagnéstico
do nivel de aprendizado dos alunos. Por meio de fichas

Brincar e jogar no portugués, no francés (jouer)
e no inglés (play). Devido a essas distinges, frequen-
temente desperdicamos diferenciacdes de ordem relacio-
nada a herangas que a nossa lingua nos permite: brin-
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car é anterior ao jogar e jogar pressupde a existéncia
de regras.

O jogo e a brincadeira sdo uma fonte de prazer
para as criangas, assim como também um instinto natu-
ral. H& importancia de descobrirmos quais as necessi-
dades das criancas satisfazerem-se na brincadeira, apren-
dendo sobre as peculiaridades dessa. “O brincar é a for-
ma mais livre e individual, que designa as formas mais
primitivas de exercicio funcional, como por exemplo a
lalacdo” (KISHIMOTO, 2002, p. 111).

O educador pode e deve desempenhar um papel
importante de mediador durante os jogos e brincadei-
ras. Esse acompanhamento das criangas auxilia a dis-
cernir os momentos em que somente devemos observar,
coordenar as brincadeiras ou até mesmo integrar-nos
como um jogador. Durante essas brincadeiras, hd um
sistema de trocas interativas, pois as criangas tém inud-
meras oportunidades de explorar e solucionar proble-
mas. Além disso, ao brincar, a crianga ndo se situa ape-
nas no momento presente, mas também em seu passado
e seu futuro.

O brincar também é visto como uma atividade
terapéutica por possibilitar a crianga superacéo de situa-
¢des traumaticas que tenha vivenciado. E através de sim-
bolos, falas e da representacdo dos contetdos que a
perturbam que ela ird nomear e conhecer as situacoes,
ideias, pessoas e coisas. As criangas jogam futebol, brin-
cam de carrinho, fingem ser herois e vilGes e gostam de
“entrar de cabe¢a” no mundo da fantasia. Mas, partici-
pando de jogos e brincadeiras ditas “tradicionais”, elas
também jogam e brincam de novas maneiras com as mi-
dias digitais, as quais sdo muito utilizadas na atualidade.

O autor Brian Sutton-Smith (citado por BRAN-
DAO; BITTENCOURT; VILHENA, 2010, p. 843), afir-
ma que

o principal foco de estudiosos e pesquisadores que
buscam o significado e as func¢des do jogar e do
brincar, principalmente na infancia, seja nas cién-
cias humanas ou nas exatas, esta centrado em uma
retdrica de progresso. Ele indica trés énfases rela-
cionadas a retorica focada no progresso: a biold-
gica, a psicogénica e a cognitiva.

A énfase biol6gica busca demonstrar que o jogar
e o brincar sdo uma prética de habilidades, cujo objetivo
é alcancar formas de adaptacdo e de sobrevivéncia. Na
psicogénica, acredita-se que jogar e brincar sdo ativida-
des compensatérias e podem assegurar a sensacdo de
dominio e competéncia através da resolucdo de confli-
tos. Ja a cognitiva, que é mais recente, acredita que jo-
gar e brincar serve para o desenvolvimento da cognigdo
e auxilia no aprendizado.

Destacamos entdo que em nossa préatica de
PIBID desenvolvemos a énfase cognitiva, pois realizamos
atividades focadas no desenvolvimento e na
aprendizagem das criangas. Especificamente com
criancas que apresentam dificuldades de aprendizagem.

3 E PRECISO ENSINAR A PARTIR DE JOGOS

Com o auxilio de jogos existe a possibilidade de
aprendizagem. A partir das brincadeiras e de jogos que
envolvem acontecimentos do dia a dia das criancgas, elas
desenvolvem um aprendizado do mundo em que vivem.

Em grande parte de nossa infancia, passamos
brincando. Seja nas ruas, em casa de amigos, em nossa
propria casa e principalmente na escola. Por isso “gran-
de parte da vida das criancas € gasta brincando, quer
com jogos que elas aprendem com as criangas mais ve-
Ihas, quer com aqueles inventados por elas mesmas”
(KISHIMOTO, 2002, p. 99). O jogo em suas diversas
formas nos auxilia no processo ensino-aprendizagem,
no desenvolvimento psicomotor e da motricidade fina e
ampla, nas habilidades do pensamento, imaginacéo, in-
terpretacdo, tomada de decisdo, criatividade, levanta-
mento de hipéteses e organiza¢do de dados.

A partir de jogos e brincadeiras, as criangas de-
vem aprender a pensar, a obedecer as regras e aprender
a aprender. Dessa forma, também podemos citar que o
jogo néo é simplesmente um “passatempo” para distrair
0s nossos alunos; ao contrario, ele corresponde a uma
profunda exigéncia e ocupa lugar de grande importan-
cia na educagao.

Os brinquedos, em suma, ndo devem ser explora-
dos somente para o lazer, mas também como elementos
bastante enriquecedores que promovem a aprendizagem.
Através dos jogos e de brincadeiras o educando encon-
tra um apoio para superar suas dificuldades de aprendi-
zagem, melhorando o seu relacionamento com o mun-
do. Com isso os professores precisam observar que a
brincadeira é de extrema importancia, pois traz contri-
buicgdes para o desenvolvimento da habilidade de apren-
der e pensar de todos.

4 RELATO DA EXPERIENCIA

Os planejamentos para as aulas nos encontros do
PIBID permitem troca de atividades, de experiéncias e
de relatos com minhas colegas de grupo e professora
orientadora, com o objetivo de realizar diferenciadamen-
te atividades, pois alguns dos alunos ndo conseguiam
compreender o que Ihes era proposto.

Ao refletir sobre as varias atividades, lembrei-me
de momentos quando cursava o Ensino Fundamental,
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onde meus professores utilizavam jogos em sala de aula,
para que eu e meus colegas conseguissemos compreen-
der com facilidade os contetdos. Contudo, sempre con-
seguiam atingir os seus objetivos, mas eram necessarios
varios momentos de jogo-aprendizagem, pois como ex-
pressa Macedo (2000, p. 13),

[...] jogos séo propostos com o objetivo de coletar
importantes informag6es sobre como o sujeito
pensa, para ir simultaneamente transformando o
momento de jogo em um meio favoravel a criagédo
de situacdes que apresentam problemas a serem
solucionados.

Os alunos por vérias vezes iniciam as brincadei-
ras com o auxilio de jogos sem pensar que a partir des-
ses conseguiriam iniciar a sua aprendizagem. Ao0s pou-
cos, 0s educandos compreenderam que os jogos facili-
tam a sua aprendizagem.

A cada semana de realizagéo da préatica do PIBID,
as criangas sempre guestionavam: “Hoje vamos ter jo-
gos?”. Assim, percebemos que o jogo seria parte do en-
foque que deveriamos realizar. Certamente que néo fo-
ram instituidos somente jogos durante as praticas, mas
com o auxilio desses houve um melhor envolvimento e
aprendizagem dos educandos.

Os jogos utilizados com os alunos, como bingo
de verbos, mimica, memdria de medida de tempo, trilha
ortografica, etc., permitiram a realizagcdo de um traba-
Iho significativo. Pois se percebe que as criangas possuem
ainda essa necessidade de ludicidade, sendo que aulas
ditas “normais” ndo chamam tanto a atenc¢éo das mes-
mas. Com essas atividades pudemos desmistificar a ideia
de que jogos sdo somente para “perder tempo”. Esses
materiais sdo Uteis para a aprendizagem, se utilizados
de forma correta.

Varias aprendizagens ocorreram quando as cri-
ancas realizaram andlise de jogos e situac8es, visando
uma avaliacdo sobre atitudes possiveis que possam ser
desenvolvidas em conjunto. Macedo (2000, p. 18) nos
traz que, durante o processo de ensino-aprendizagem,
cada educando passa por quatro etapas basicas num de-
terminado jogo:

a) Exploracdo dos materiais e aprendizagem das
regras;

b) Préatica do jogo e construcdo de estratégias;

¢) Resolucéo de situagbes-problema;

d) Anélise das implicacGes do jogar.

A partir de jogos que foram utilizados em sala de
aula, vivenciamos essas quatro etapas. Inicialmente, os
educandos necessitavam explorar todo e qualquer ma-
terial, tiveram de aprender e compreender as regras que

0S mesmos possuiam; assim, cada jogo realizado fez-
nos refletir para que encontrassemos as estratégias ne-
cessérias para sua conclusao. Durante alguns deles, con-
seguiram realizar a resolucéo de situa¢des-problema pro-
posta, comentando com os colegas em grande grupo ou
contribuindo com colocacdes e ainda tentando algumas
vezes resolvé-los sozinhos. No final de cada aula, reali-
zamos breves anélises de como se deu o jogo e/ou as
brincadeiras e o quanto elas auxiliaram nas aprendiza-
gens.

Percebemos o quanto a exploragdo dos materiais
é importante para as criangas. Pois, quando trouxemos
o material dourado, por exemplo, tivemos de deixar um
tempo para que manipulassem 0s mesmos — montavam
casinhas, castelos, méveis e piramides.

Durante algumas aulas, trouxemos materiais ne-
cessarios para a construcao de jogos, para que as criancas
tivessem a oportunidade de confecciona-los. As criancas
construiram a “trilha ortografica”, e quando jogavam o
jogo que elas mesmas construiram, pareceu-nos que foi
uma forma mais significativa da atividade.

Por vérias vezes, nés educadores importamo-nos
com a qualidade do material a ser utilizado para a reali-
zacdo da brincadeira e/ou jogo. Pensamos que devemos
utilizar jogos quase “perfeitos”, muitas vezes compra-
dos especialmente para as criangas. Mas nessa experién-
cia com o PIBID, percebemos que também com mate-
riais simples podemos conquista-los. Ha vérias possibi-
lidades de materiais a serem utilizados, especialmente
sucatas, que por varias vezes ficamos em ddvida se po-
diam ou ndo ser utilizadas.

Percebemos que com os jogos confeccionados
com materiais simples as criangas brincaram mais e com
muito entusiasmo do que com 0s materiais comprados.
Admiraram-se com os materiais que utilizamos para a
confeccdo dos jogos e até comentaram que iriam con-
feccionar os mesmos por ser materiais simples e de facil
acesso para 0s mesmos.

Para que consigamos realizar as brincadeiras e
jogos com nossos alunos, devemos ter o pleno dominio
dos mesmos antes de leva-los a sala de aula. Portanto
devemos aprender antecipadamente as regras para que
consigamos realizar o desenvolvimento das atividades
propostas. O jogo, entdo, passa a acontecer, € nds, como
educadores, podemos apresentar maneiras diversifica-
das e possiveis de jogar.

Muitas partidas de jogos sdo realizadas durante
as atividades de PIBID, mas essas devem ser jogadas
sem pressa, para que haja uma adequada exploracéo do
jogo, pois muitas vezes ndo encontramos tempo neces-
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sario para a realizacao desses por ter que dar conta de
mais atividades. Para que os jogos tenham um bom apro-
veitamento, devemos oportunizar que as criangas regis-
trem como esses desenvolveram-se para que consigam
relembré-los com facilidade em um préximo momento.
A acdo do jogar, dessa forma, alia-se a intervencdo do
professor, que “ensina” os procedimentos e as atitudes
que devem ser mantidas ou até mesmo podem ser modi-
ficadas de acordo com a func¢do dos resultados obtidos
no decorrer das partidas. Assim, ao jogarmos, “o edu-
cando é levado a exercitar suas habilidades mentais e
buscar melhores resultados para vencer” (MACEDO,
2000, p. 20).

Durante a utiliza¢ao dos jogos em sala de aula,
devemos ter o cuidado para que haja uma situagédo-pro-
blema a ser resolvida. Na prética, sempre realizavamos
uma breve analise e desenvolviamos as atividades de
varias maneiras, e se ndo fosse realizada a aprendiza-
gem e a compreensdo das mesmas, pensavamos em
maneiras diversificadas para a realizacédo da atividade e
para que os educandos compreendessem os contetdos.
Piaget (1998, p. 37) afirma que “necessitamos ter o co-
nhecimento de um objeto e agir sobre ele para transfor-
ma-lo, aprender sobre 0s mecanismos dessa transforma-
¢éo e vincular as ac¢des transformadoras”.

Portanto é no ato da aprendizagem que devemos
enfatizar o trabalho com o jogo, pensado com uma abor-
dagem diversificada. Para os educandos que possuem
algum tipo de dificuldade (mau aproveitamento esco-
lar, notas baixas, desorganizacao, etc.), também conse-
guimos identifica-las no contexto de jogos e de brinca-
deiras. Durante as atividades percebemos que a utiliza-
¢do de jogos e de brincadeiras viabilizou aos educandos
a aprendizagem do trabalho em grupo, pois todos sdo
muito singulares. Sendo assim, refletimos sobre algu-
mas atitudes das criangas e propusemaos jogos como ati-
vidades principais, para que a partir desses as criancas
comecassem a interagir entre si, vivenciassem situagoes,
realizassem indagagdes, conseguindo assim refletir so-
bre suas estratégias e algumas vezes perceber seus erros

e acertos. Essas brincadeiras e jogos, por sua vez, pro-
movem oportunidades de didlogo entre as criancas, pois
muitas vezes hé jogos que devem ser realizados em gru-
pos para criar estratégias e vencer.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O jogo é visto por muitas pessoas como uma es-
pécie de relaxamento, de descontracéo, o que ndo deixa
de ser verdade. Mas outras jogam para “esfriar a cabe-
¢a”, “espairecer”. Dessa forma, muitos também o con-
cluem como um lazer, mas, dentro da instituicdo esco-
lar, 0 jogo é uma forma educativa e ndo um lazer.

O jogar é uma forma de agir e uma acgéo, a qual
expressa sua exceléncia. A crianga deve divertir-se du-
rante esses jogos. Sendo assim, 0 jogo é uma aprendiza-
gem para a vida coletiva da crianca.

Para concluir, destacamos que existe uma gran-
de importancia na utilizagéo de jogos e brincadeiras em
sala de aula, pois observa-se no olhar das criangas a gra-
tificacdo pela aprendizagem ao concluir seus jogos. Con-
tinuaremos auxiliando as criancas de 4° e 5° anos com
jogos, brincadeiras, leituras, interpretagdes, apresenta-
¢Oes e vivéncias de seu dia a dia, como viemos realizan-
do até o presente momento, para melhor envolvimento
e melhor ensino-aprendizagem.
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